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Aus Lehrheft 2: Die Elemente

Das Wasser-Trigon

Wasser = yin

Zeichen: zugehörige Häuser: zugehörige Planeten:

• Krebs • 4. Haus • Mond

• Skorpion • 8. Haus • Pluto

• Fische • 12. Haus • Neptun
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Farbe: blau

Eigenschaften des Wassers: auf den Menschen übertragen:

• geht in horizontale Ruhelage • Ruhe, Passivität

• passt sich jeder Form an • Anpassung, Hingabe

• fliesst nach unten • Demut, Unterordnung

• dringt in andere Stoffe ein • einfühlsam, berührbar

• löst auf • zu tiefgreifender Veränderung bereit

• bietet wenig Widerstand • beeinflussbar, kann sich schlecht zur
Wehr setzen

• nimmt Stoffe auf • aufnahmefähig, auslaugend,
überbeschützend

• löscht Feuer • dämpft Willen und Begeisterung,
lähmend

Der Wasser-Typ

Das wichtigste für den Wasser-Typ sind persönliche Beziehungen und menschliche Werte.

Der Wassertyp will im Gegenüber eine Gefühlsreaktion auslösen.

Gefühle lassen sich nicht in Gruppen einordnen. Für Gefühle gibt es keine Richtlinien. Das
einzige Kriterium ist, ob sich etwas als „richtig“ anfühlt oder nicht. Der Wasser-Typ bewertet
deshalb seine Erfahrungen auf einer unbewussten Ebene auf seine subjektive „Richtigkeit“.
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Der Wasser-Typ reagiert aus dem Bauch, ohne zu überlegen. Seine Reaktionen sind vor allem
im zwischenmenschlichen Bereich meist richtig.
(Der Luft-Typ überlegt mit dem Verstand und reagiert oft ungeschickt)

Der Wasser-Typ zeigt Weisheit und Verständnis im menschlichen Bereich.
(Der Luft-Typ zeigt Logik und Denkfähigkeit im abstrakten oder technischen Bereich.)

Der Wasser-Typ reagiert unberechenbar nach Lust und Laune.
(Der Luft-Typ ist berechenbar, denn er reagiert aufgrund seines Ideensystems)

Der Wasser-Typ zeigt Einfühlungsvermögen. Er macht sich mit den dunklen Seiten des
Lebens vertraut.

Der Wasser-Typ hat Charme und die Fähigkeit, Menschen instinktiv zu verstehen und
zusammenzubringen.

Er nimmt Stimmungen auf und reagiert darauf.

Die schwierigen Aspekte des Wassers

( => Luftqualitäten zeigen sich von einer unentwickelten Seite)

Der Wasser-Typ ist nur schwer zu sachlichen und logischen Überlegungen fähig. Er
wiederholt, was andere sagen, übernimmt Vorurteile und Kritik von anderen, neigt eventuell
zu Klatsch oder fanatischen Ideologien.

Der Wasser-Typ neigt dazu, andere Menschen mit seinen Gefühlen zu überschütten.
Konflikte werden mit Liebesbezeugungen zugedeckt.

Er versucht, andere zu umsorgen, und versteht nicht, dass ein Partner eine solche Bindung als
erdrückend erleben kann. Kinder kann er nur schwer loslassen.

Er lehnt Strukturen und Verantwortung ab und tendiert dazu, auf Kosten anderer zu leben.

Was ihn gefühlsmässig nicht betrifft, interessiert ihn nicht. Er hat kein Interesse für Belange
ausserhalb seiner Privatsphäre.

Partnerschaft des Wasser-Typs:

Wasser-Typ sucht seinen Gegenpol, den Luft-Typ

Beziehungen können scheitern, wenn der Wasser-Typ zu sehr am Partner „klebt“ und nicht
einsieht, dass dieser geistigen Freiraum braucht.
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Aufgabe des Wasser-Typs:

Der Wasser-Typ muss seine intellektuellen Anlagen schulen und seinen Verstand gebrauchen.

Wenn in Ihrem Horoskop viele Planeten in Wasserzeichen stehen....

... bedeuten Ihnen persönliche Beziehungen und menschliche Werte mehr als materieller
Besitz oder theoretisches Wissen. Sie haben eine reiche Fantasie und reagieren aus dem
Gefühl heraus, das Ihnen mit unfehlbarer Sicherheit sagt, was für Sie richtig ist. Dabei fühlt
sich etwas einfach als richtig an, ohne dass Sie eine Begründung dafür geben könnten. Auf
einer unbewussten Gefühlsebene verstehen Sie Menschen sehr gut, können sich einfühlen und
instinktiv richtig reagieren. Sie sind auch mit den dunkleren Seiten des Menschseins vertraut
und handeln auch in schwierigen Situationen richtig, ohne lange zu überlegen. Sie haben
Mühe, Ihr Tun logisch zu begründen; objektivere Denker werfen Ihnen vermutlich vor,
unlogisch und irrational zu sein. Dem Irdischen und Menschlichen sind Sie sehr verbunden
und leben und handeln vorwiegend "aus dem Bauch". So verstehen Sie auch die Bedürfnisse
anderer, können mit grosser Feinfühligkeit die Werte in menschlichen Beziehungen erkennen
und auch Menschen zusammenbringen.

Ihre grosse Beeindruckbarkeit macht Sie abhängig von einer harmonischen Umgebung, und
Sie neigen dazu, sich dem Frieden zuliebe anzupassen und Probleme mit Nähe und
Zärtlichkeit zu überbrücken, anstatt sie klar beim Namen zu nennen.

Es ist für Sie wichtig, einen Ausgleich zwischen Fühlen und Denken zu finden und auch die
intellektuelle, objektive, logische und sachliche Seite des Lebens zu akzeptieren.

Übungsaufgaben:

Zählen Sie zehn Eigenschaften des Wasser-Typs auf.

Wie unterrichtet der Wasser-Unterstufenlehrer  seine Klasse? Was unterscheidet ihn von
anderen Lehrern?

Vier Wasser-Typen sind dicke Freunde. Sie treffen sich für einen gemeinsamen Abend. Wie
gestalten sie den Abend?

Wie reagiert der Wasser-Typ, wenn er Ihnen versehentlich eine falsche Information
zukommen liess und Sie ihn deswegen zur Rede stellen?

Ein Freund und Wasser-Typ ruft Ihnen an und erzählt vom vergangenen Wochenende, das so
richtig nach seinem Geschmack war. Was könnte er erzählen?
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Aus Lehrheft 3: Deutung der Elemente

Zwei Elemente gleich stark

Sind zwei Elemente ungefähr gleich stark vertreten, so müssen wir untersuchen, wie die
beiden Elemente zu einander stehen.

Gemeinsamkeiten von Elementepaaren

Feuer und Luft sind Yang-Elemente und aktiv-vorstossend

Erde und Wasser sind Yin-Elemente und passiv-aufnehmend

Feuer und Wasser sind subjektiv von sich aus gehend

Erde und Luft sind objektiv von äusseren Tatsachen ausgehend

Feuer und Erde sind nicht wertend

Luft und Wasser werten: Luft mit Verstand in richtig oder falsch,
Wasser mit Gefühl in lustbetont oder nicht

Am schwierigsten zu vereinbaren sind die polaren Kombinationen Feuer-Erde und Luft-
Wasser.

Feuer-Erde-Kombination

Dem Feuer kann nichts gewaltig, dramatisch und aufregend genug sein. Erde hält sich an die
nüchternen Tatsachen. Diese beiden Anliegen auf einen Nenner zu bekommen erfordert sehr
viel persönliche Reife.

In der Regel wird zumindest in jungen Jahren dem einen Element der Vorzug gegeben. Das
andere wird zum Schattendasein verdrängt. Das verdrängte Element ist als Anlage relativ
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stark und zeigt sich immer wieder in einer unreifen Form. Feuer zeigt sich z. B. eigenwillig,
Erde stur. Dadurch wird der Horoskopeigner im Laufe des Lebens aufgefordert, an seinem
Charakter zu schleifen.

Feuer und Erde hat mit dem starken Willen des Feuers und der Fähigkeit zur Verwirklichung
der Erde einen „Dampfwalzeneffekt“.

In einer reifen Form ermöglicht die Feuer-Erde-Kombination z.B., beständig ( = Erde) ein
grosses Ziel ( = Feuer) im Auge zu behalten.

Luft-Wasser-Kombination

Das zweite polare Gegensatzpaar ist die Luft-Wasser-Kombination.

Dieser Widerspruch ist ein typisches Merkmal der westlichen Kultur und kann nur schwer in
der Persönlichkeit integriert werden.

In den meisten Fällen identifiziert sich der Horoskopeigner mit dem Luftelement. Das
Wasserelement zeigt sich in seiner unreifen Schattenform:

• starre Gefühle, die nur schwer gezeigt werden können

• intellektueller Typ ärgert sich über unlogische Gefühle

• intellektueller Typ versucht, Gefühle logisch zu erklären

• Projektion: Männer sind logisch, Frauen gefühlsvoll

Entscheidet sich der Horoskopeigner für das Wasserelement, so zeigt das Luftelement seine
Schattenqualität in einer starren Logik oder in Schwatzhaftigkeit.

Alle anderen Kombinationen sind nicht polar und deshalb um einiges leichter zu leben.

Drei Elemente gleich stark

Neigung, zum Schattenelement zu werden:

• dasjenige Element, in dem Saturn steht

• dasjenige Element, das die schwächere yin-yang-Polarität vertritt (z.B. Feuer, Erde und
Luft: Erde ist das alleinige yin-Element gegenüber zwei yang-Elementen und somit
bevorzugt als Schattenelement.
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Fehlende Elemente in Zeichen

Ist ein Element nur durch einen geistigen Planeten (Uranus, Neptun oder Pluto) oder gar
keinen Planeten vertreten, so hat der Horoskopeigner kein Werkzeug, um dieses Element zum
Ausdruck zu bringen. Da die Persönlichkeit nach Vollständigkeit strebt, kann dieses Element
nicht vollständig ignoriert werden.

Je nach Horoskop lässt sich auf eine unterschiedlich starke Auseinandersetzung mit dem
fehlenden Element schliessen:

Fall A:

• z.B. keine Planeten in Erdzeichen

• und keine Planeten in Erdhäusern, weder Aszendent noch MC in Erdzeichen

Dieser Horoskopeigner meidet Menschen mit Erdbetonung.

Fall B:

• z.B. keine Planeten in Erdzeichen

• und Planeten in Erdhäusern oder Aszendent oder MC in Erdzeichen

Dieser Horoskopeigner bringt zwar kein Werkzeug mit für den Ausdruck der Erdqualitäten.
Die Umwelt fordert es jedoch von ihm. Er sucht Kontakt zu Menschen mit Erdbetonung
und/oder den Kontakt zum konkreten Element Erde.

=> Konflikt zwischen Ich und Umwelt.
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Keine Planeten im Feuer-Zeichen:

und Planeten in Feuer-Häusern oder
Aszendent oder MC in Feuer-Zeichen:

Mühe mit Spontaneität, Mühe, sich zu
behaupten

Faszination für konkretes Feuer
sucht Feuer-Partner
beschäftigt sich mit feurigen, risikoreichen
Tätigkeiten

Keine Planeten im Erd-Zeichen:

und Planeten in Erd-Häusern Häusern oder
Aszendent oder MC in Erd-Zeichen:

kein Werkzeug für die Realität

Kind dreckelt nicht oder extrem stark
oft schlechte Wahrnehmung des eigenen
Körpers
sucht Erde im Hobby. Massage, Gärtnern,
Töpfern usw.

Keine Planeten im Luft-Zeichen:

und Planeten in Luft-Häusern Häusern oder
Aszendent oder MC in Luft-Zeichen:

Mühe mit abstraktem Denken

sucht frische Luft, Atmung ist wichtig
Auseinandersetzung mit Kommunikation,
Wissen usw.

Keine Planeten im Wasser-Zeichen:

und Planeten in Waser-Häusern Häusern oder
Aszendent oder MC in Wasser-Zeichen:

Zugang zu eigenen Gefühlen fehlt (ist nicht
gefühllos!)
Ausdruck der Gefühle ist erschwert

Liebe zu Wasser, gerne baden, am See
wohnen
Vorliebe für helfende Berufe

Das äussere Bild eines Menschen wirkt ähnlich mit

a) Element stark vertreten => Selbstausdruck

b) Element nicht vertreten => Kompensation

Wird einem Horoskopeigner eine Möglichkeit zum Ausdruck eines Elementes
weggenommen, so reagiert er heftig, wenn das entsprechende Element im Horoskop nur
schwach vertreten ist und er es in der Kompensation gelebt hat. Beispiel: Wird jemandem ein
helfender Beruf gekündigt, der als Kompensation für Wasser ausgeführt wurde, so ist die
Reaktion um einiges heftiger als wenn der helfende Beruf Ausdruck einer Wasser-Betonung
ist.
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Fehlt ein Element in den Zeichen, so wird der Herrscher des letzten Zeichens des
fehlenden Elementes wichtig:

Kein Feuer letztes Feuer-Zeichen: Schütze Herrscher: Jupiter

Keine Erde letztes Erd: Zeichen: Steinbock Herrscher: Saturn

Keine Luft letztes Luft-Zeichen: Wassermann Herrscher: Uranus

Kein Wasser letztes Wasser-Zeichen: Fische Herrscher: Neptun

• Über die Begeisterung des Jupiters können Feuerqualitäten entwickelt werden.

• Über den Sinn für Struktur und Verantwortung des Saturns können Erdqualitäten
entwickelt werden.

• Die blitzschnelle Kombination von Gedanken des Uranus ermöglicht einen Zugang zum
Luft-Element.

• Die Fähigkeit des Neptun, mit anderen mitzuschwingen, ermöglicht es, mit Gefühlen in
Kontakt zu treten.

Ein Planet als Einzelgänger in einem Element

Steht in einem Element in den Zeichen nur ein Planet, so wird dieser Planet sehr wichtig. Er
ist das einzige Werkzeug, das dem Horoskopeigner zur Verfügung steht, um mit diesem
Element umzugehen. Deshalb wird er intensiv gebraucht. Oft ist er in der Berufswahl
ausschlaggebend.

Beispiel: Mit Mars als einzigem Planet im Luft-Element wird die verbale (Luft) Durchsetzung
(Mars) sehr wichtig.
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Üben und nochmals üben ...

Ein Beispiel aus Lehrheft 3

Übungsaufgaben:

Versuchen Sie nun selbst eine Interpretation der Elemente im Horoskop von Robert De Niro!
Hier nochmals die Auszählung, die Sie bereits in einer vorgängigen Übungsaufgabe gemacht
haben.

Halten Sie sich an folgende Fragen:

• Wie sind die Elemente in den Zeichen verteilt? Ist ein Element stark betont? Sind es zwei
oder drei? Was bedeutet dies?

• Gibt es fehlende Elemente oder Einzelgängerplaneten in einem Element? Was bedeutet
dies?

• Gibt es grössere Differenzen zwischen Elementeverteilung in Zeichen und Häusern? Was
könnte man daraus schliessen?

Feuer Erde Luft Wasser

Zeichen:

Was bringe ich
als Werkzeug
mit?

4+2+1

= 7

2+2+2

= 6

2+1+1

= 4

4

+1 für GH

= 5

Häuser:

In welchen
Bereichen fordert
mich die Umwelt
heraus?

4

+1 für GH

= 5

4+2+1

= 7

2+2+2+1

= 7

2+1

= 3

Differenz 2 -1 -3 2
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Aus Lehrheft 7: Mars Mars – Ich setze mich durch!

Der Mars astronomisch

Der Mars ist der erste Planet in unserem Sonnensystem ausserhalb der Erdbahn. Seine
mittlere Entfernung von der Sonne beträgt 228 Mio km. Das Marsjahr dauert 687 Erdentage,
ein Marstag 24 h 387 min. Die Neigung der Rotationsachse ist nur wenig grösser als diejenige
der Erde. Auf dem Mars gibt es einen ähnlichen Wechsel der Jahreszeiten wie auf der Erde.
Die einzelnen Jahreszeiten sind jedoch länger.

Mit einem Durchmesser von 6790 km ist der Mars sehr viel kleiner als die Erde.
Entsprechend hat er nur eine sehr dünne Atmosphäre, bestehend aus Kohlendioxyd.

Die Polkappen des Mars sind mit Eis bedeckt. Freies Wasser gibt es jedoch nicht. Die
Temperatur schwankt täglich mehr als 70° C, ist jedoch immer deutlich unter dem
Gefrierpunkt.

Die Oberfläche des Mars ist grösstenteils rötlich-ockerfarben. Die Marslandschaft trägt rauhe
Züge mit Erhebungen von mehr als 20’000 m, tief eingeschnittenen Tälern, Ebenen und dicht
mit Vulkankratern bedeckten Gebieten.

In der Atmosphäre des Mars gibt es heftige Winde. Sandstürme sind häufig. Leben scheint es
auf dem Mars nicht zu geben.

Mars im Horoskop

Mars ist nach Merkur und Venus der erste Planet, der im Horoskop nicht direkt von der Sonne
abhängig zu sein scheint. Wir finden ihn sowohl in Sonnennähe wie auch auf der
gegenüberliegenden Seite des Tierkreises. Die Umlaufbahn des Mars liegt ausserhalb der
Erdumlaufbahn. Von der Erde aus gesehen kann sich Mars sowohl in der Nähe der Sonne wie
auch „auf der anderen Seite“ aufhalten. Am Nachthimmel als rötlich leuchtenden Punkt
erkennen können wir den Mars nur, wenn er auf der der Sonne gegenüber liegenden Seite des
Tierkreises steht.

Mars braucht für einen Umlauf im Tierkreis etwa zwei Jahre.

Mars durchläuft ein Tierkreiszeichen in
durchschnittlich ungefähr zwei Monaten.
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Übungsaufgabe:

Bestimmen Sie in den Horoskopen von Louis Armstrong, Julie Andrews, Madonna, Robert
De Niro und Ludwig van Beethoven, wie viele Grad Sonne und Mars auseinander liegen. Wie
Sie sehen, sind zwischen Sonne und Mars alle Winkel möglich.

Ares-Mars in der griechischen Mythologie

Der Kriegsgott Ares alias Mars liebt den Kampf um seiner selbst willen. Er ergreift nicht
Partei, sondern mordet und zerstört mutwillig drauflos, wenn ihm der Sinn danach steht.
Geschieht ihm Unrecht, so denkt er nicht daran, als Kläger vor Gericht zu erscheinen, so sehr
verachtet er das Gesetz.

Alle Götter hassen ihn mit Ausnahme der Liebesgöttin Aphrodite-Venus, die eine seltsame
Leidenschaft zu ihm erfasst hat. Ein gegensätzlicheres Paar als Mars und Venus kann man
sich wohl kaum vorstellen. Auch der Gott der Unterwelt, Hades-Pluto sympathisiert mit Mars
und wartet gierig auf die jungen Krieger, die Mars in den blutigen Schlachten fallen lässt.

Mars ist mehr der gewalttätige Draufgänger als der siegreiche Krieger. Athene z.B. besiegte
ihn zweimal. Ein andermal wurde er von seinen Überwindern in einen bronzenen Behälter
gesteckt. Nach dreizehn Monaten wurde er von Hermes-Merkur halbtot gefunden und befreit.

Die astrologische Bedeutung von Mars

Mars ist: der innere Krieger

Männlichkeit

Bewegung, Initiative und Tatkraft

Selbstbehauptung

Kampf und Konfrontation

Das Symbol des Mars zeigt mit dem aufwärts gerichteten Pfeil die
nach aussen drängende Energie dieses Planetenprinzips.
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Stichworte zu Mars

Psychische Ebene

Bewegung, Selbstbehauptung, Lebensfreude, Lebenstrieb, Energie, Kraft, Durchstoss

Aktivität, Handlung, Durchsetzung, Entscheidung

Verteidigung, Wettbewerb, Sport

Konfrontation, Krieg, Kampf, Streit, Eroberung, Eindringen

männliche Sexualität

Rücksichtslosigkeit, Egoismus, Wut, Zorn, Aggression

Körperebene

Kopf, Blut, Immunsystem, Penis, Zähne, Muskeln

Krankheiten: Fieber, Entzündungen, Migräne, Zahnschmerzen

Weitere Analogien

Ritter, Polizei, Militär, Hund, Wolf

alle Gegenstände zum Vorstossen und Schlagen, Messer, Dolch, Lanze, Gewehr, Axt, Auto,
Motorrad, Motor, Eisen, Metall, Trommel

rote Farbe

Junge, Sohn, Liebhaber

Mars als Symbol für Durchsetzung

Jede Bewegung, die wir ausführen, gehört zu Mars, ebenso jede Arbeit und jede Aktion. Mars
ist pure Energie. Mars ist es egal, was er bewirkt. Er will aktiv sein. Ob wir durch ihn
aufbauen oder abreissen, ist – zumindest aus Mars-Sicht - grundsätzlich einerlei.

Ohne Mars könnten wir unsere Individualität nicht zum Ausdruck bringen. Wir würden dem
Druck der gesellschaftlichen Normen und Pflichten erliegen und könnten uns nicht als
eigenständige Individuen behaupten.

Mit Mars identifizieren wir uns so sehr mit einem Ziel, einer Aufgabe oder einer
Überzeugung, wie wenn es ums eigene Leben ginge. Je nach Ziel sind die Auswirkungen
positiv oder negativ. Mars braucht ein Ziel, das er triebhaft begehrt, um aktiv zu werden. Erst
ein auslösender Reiz veranlasst ihn zum spontanen Vorandrängen.
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Die Motivation kann vielgestaltig sein: Arbeitsziele, sportliche Ambitionen, sexuelle oder
geistige Ziele.

Je nach Situation und subjektivem Erleben, bzw. Marsstellung im Horoskop reagieren wir mit
Angreifen, Verteidigen, Ausweichen oder Flucht. Ein Adrenalinschub gibt den Impuls.
Menschen mit Marsstellungen in Widder oder im 1. Haus greifen an. Das Stier-Prinzip geht
auf Verteidigung. Mit Mars in Fische, im 12. Haus oder im Aspekt mit Neptun ist der Flucht-
und Ausweichreflex relativ ausgeprägt.

Mit Mars greifen wir an. Das Marsprinzip fragt nicht nach Begründungen und
Argumentationen. Ethik und Moral sind für Mars Fremdwörter. Er handelt ohne Zögern. Mars
bemerkt nicht, wenn er anderen mit seinem Tatendrang zu nahe kommt. Es wäre ihm auch
egal. Sein Gegenüber hat nur dann eine Chance, wenn es sich klar abgrenzen kann. Mars ist
eine vorstossende Kraft, die ohne Moral und Rücksicht vorwärts drängt. Mars kennt keine
Grenzen. Er fragt nicht, was „man tut, bzw. nicht tut“, sondern handelt, wie es ihm gerade
einfällt. Er lebt aus dem Moment heraus und aus der Freude an der spontanen Handlung.

Mars ist das Prinzip, das die Dinge ins Rollen bringt. Er scheut sich vor keiner Arbeit und
keiner Herausforderung. Gelingt es, seine Energien nutzbringend zu kanalisieren, so bringt er
enorme Arbeitsleistungen. Ansonsten zerstört er mutwillig, was sich ihm gerade anbietet.

Mars kann man nicht stoppen oder gar still legen. Er ist die agierende und vorwärtsdrängende
Kraft per se. Man kann nur dafür sorgen, dass die sprudelnde und überschäumende Energie in
nutzbringende Kanäle geleitet wird. Dazu braucht es die Archetypen Sonne, Merkur und
Saturn.

Mars ist auch der Verteidiger und „Rausschmeisser“, der uns hilft, unser Territorium gegen
Eindringlinge zu verteidigen. Das Immunsystem unseres Körpers zeigt auf wunderbare
Weise, wie Krankheitserreger als Eindringlinge erkannt und unschädlich gemacht werden.
Auf ähnliche Weise wirkt ein gut entwickelter Mars auf der psychischen Ebene.

Mars ist das egoistischste Prinzip unter den Planeten. Er steht für den persönlichen
Lebenstrieb. Andere Menschen nimmt er als Herausforderung wahr, die es zu bekämpfen gilt.
Er liebt Konfrontationen, Wettbewerbe, Streit und Kampf.

Nicht immer zeigt sich Mars auf direkte Art und Weise. Oft greifen wir zu Tricks und
verpacken unsere Durchsetzung in ein diplomatisches Gewand. Beispiel: Die Gastgeberin hat
Durst. Mit einem direkten Mars würde sie sich zu trinken holen. Mit einem diplomatischen
Mars fragt sie: „Wer hat Durst?“
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Wie manifestiert sich ein positiv kanalisierter Mars im Alltag?

• Arbeit: Mars handelt leidenschaftlich gerne und führt aus, was ihm aufgegeben wird

• Sexualität: Mars symbolisiert den männlichen, eindringenden Aspekt der Sexualität.

• Durchsetzung und Verteidigung: Mars ist unsere „Leibgarde“ und schirmt uns ab oder
bahnt uns den Weg.

Bewegung, Herausforderung und Wettbewerb: Mars liebt körperliche Aktivität, Sport und
Wettkampf

Wie manifestiert sich ein schwieriger, „unreifer“ Mars im Alltag?

Ist Mars im Horoskop schwierig gestellt, so braucht es einen langen Entwicklungsprozess, bis
der Horoskopeigner seine Mars-Persönlichkeit so weit geschliffen hat, dass er sie gezielt
einsetzen kann.

• Aggression, Wut, Zorn, Gehässigkeit

• Rücksichtslose Durchsetzung

• Herausforderung zum Kampf, mutwillige Zerstörung

• Man verwirklicht die Ziele von Eltern und Gesellschaft und nicht seine eigenen. Dadurch
geht langfristig die Lebensfreude verloren.

Vor allem bei einem stark gestellten Mars mit verstärkender Widder- oder Skorpion-
Betonung fällt es schwer, die Mars-Impulse in produktive und befriedigende Kanäle zu
lenken.

Wenn Mars im Horoskop eine schwierige Stellung innehat, wird er vor allem bei Frauen oft
schon in früher Kindheit verdrängt. Vor allem Konjunktionen und Spannungsaspekte von
Mars zu Saturn, Neptun oder Pluto haben oft Durchsetzungsprobleme zur Folge. Der
Horoskopeigner sieht im Marsprinzip nur den rücksichtslosen Rüppel, mit dem er nichts zu
tun haben will. Da die Mars-Energie aber trotzdem nach Ausdruck drängt, kommt es zu
Projektionen und/oder körperlichen Manifestationen.

Projektionen: Der Horoskopeigner sucht unbewusst Menschen, die dem Marsprinzip
Ausdruck geben, um die Mars-Energie zu erleben, ohne sie als zu sich gehörig anerkennen zu
müssen. Durchsetzungsstarke, eventuell auch rücksichtslose Partner und Vorgesetzte eignen
sich besonders für diese Rolle. Der Horoskopeigner erlebt indirekt die Eigenschaften des
Mars. Er leidet so lange unter den egoistischen Zügen der anderen, bis er selbst zu seiner
Durchsetzungskraft steht und sich wehrt.

Körpermanifestationen: Hat die Mars-Energie auf der psychischen Ebene keine
Ausdrucksmöglichkeiten, so kann sich das Thema auf die Körperebene verlagern. Die
Kämpfe, die der Horoskopeigner mit seinen Mitmenschen ausfechten sollte, finden nun statt
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dessen im Körper statt. Grippenviren dringen in den Körper ein und veranlassen das
Immunsystem, den Kampf aufzunehmen. Fieber, Migräne und Entzündungen sind weitere
Möglichkeiten, wie die Mars-Energie sich manifestiert. Potenzstörungen beim Mann
beinhalten ebenfalls ein Mars-Thema. Wenn uns vor lauter Wut das Blut in den Kopf steigt
oder wir unsere Aggressionen mit Fingernägel-Kauen ausleben, sind dies Anzeichen dafür,
dass Mars sich auf der psychischen Ebene zu wenig durchsetzen kann.

Mars kann nur am Widerstand wachsen. Kinder müssen streiten und sich balgen, um ihren
Mars zu spüren und zu „kultivieren“. Nur in der Konfrontation lernen sie, wann und wie sie
sich durchsetzen können, ohne als rüpelhafte Egoisten abgestempelt zu werden. Erlaubt man
Kindern widerstandslos alles, so nimmt man ihnen ein wichtiges Experimentierfeld für ihre
Durchsetzungskraft. Von Erwachsenen wird erwartet, dass sie gelernt haben, sich
einigermassen angebracht durchzusetzen. Trotzdem steht auch ein Erwachsener im
Wechselspiel von zu viel oder zu wenig Durchsetzungskraft.

Mars einmal anders und doch typisch „marsisch“

Wer kennt nicht Mars als schokoladeüberzogenen Zwischenmahlzeit-Riegel? Selbst da zeigt
er sein wahres Gesicht in der rot-schwarzen Verpackung und mit dem Werbespruch: „Mars
macht mobil.“

Gegenüberstellung der männlichen Kräfte Sonne und Mars

Sonne Mars

zentraler Wille zielgerichtete Handlung

ich bin ich tue

agiert aus sich heraus reagiert auf einen Reiz

Sonne als erste Animusfunktion

beim Mann: Wie identifiziert er sich mit
seiner Rolle als Führer und Vater?

bei der Frau: inneres Bild des starken,
väterlichen Mann

Mars als zweite Animusfunktion

beim Mann: Wie identifiziert er sich mit
seiner sexuellen Rolle als Mann?

bei der Frau: inneres Bild des erotisch-
sexuellen Mannes

In der Regel erfolgt die Partnerwahl gemäss den Animus- und Anima-Bildern. Ausnahmen
sind möglich bei beruflich stark engagierten Frauen, die Sonne und Mars gut selbst zum
Ausdruck bringen. Diese wählen einen Partner gemäss ihren Mond- und Venus-Stellungen.



 

  
  
CCOORRTTEESSII  ©©

  

©Anita Cortesi, 2008, Fernlehrgang Astrologie  -  Grundausbildung I: Radix  (Muster) 24

Stark gefühlsbetonte Männer leben Mond und Venus zur Genüge und suchen entsprechend
eine Partnerin gemäss Sonne und Mars.

Mars in

kardinal grosser Schlag, stossweises Vorgehen

fix beharrlich wie eine Dampfwalze

veränderlich Einsatz den Umständen angepasst

Mars in

Feuer rennt durch die Wand, solange die spontane Begeisterung anhält

Erde richtet sich auf konkrete Ziele, braucht oft einen äusseren Anstoss

Luft bringt Energie verbal zum Ausdruck, lässt sich von Ideen motivieren

Wasser Gefühle lösen Handlungen aus, z.B. durch Zuspruch einer nahestehenden
Person


